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Name:  John Doe  
Sport:  Swimming
Grad Year:  2010
Number of DVD’s:  1
Length of Video:  7:54
Player Number:  na
Position:  100 Free, 200 back, 50 free, 200 IM
Jersey Color:  na
	Play #
	Disc #
	Time Code
	Description

	1
	 1
	 :08-22
	 Introduction

	2
	      
	 45-1:54
	 100 Free  (Lane 6 – top of screen)   yellow cap

	3
	      
	 2:33 – 4:46
	 200 Back ( Lane 2 – top of screen)   black cap

	4
	      
	 4:53 – 7:03
	 200 IM  (Lane 4 – top of screen) yellow cap

	5
	      
	 7:09 – 7:46
	 50 Free (Lane 1 – top of screen) yellow cap

	6
	      
	      
	      

	7
	      
	      
	      

	8
	      
	      
	      

	9
	      
	      
	      

	10
	      
	      
	      

	11
	      
	      
	      

	12
	      
	      
	      

	13
	      
	      
	      

	14
	      
	      
	      

	15
	      
	      
	      

	16
	      
	      
	      

	17
	      
	      
	      

	18
	      
	      
	      

	19
	      
	      
	      

	20
	      
	      
	      

	21
	      
	      
	      

	22
	      
	      
	      

	23
	      
	      
	      

	24
	      
	      
	      

	25
	      
	      
	      

	26
	      
	      
	      

	27
	      
	      
	      

	28
	      
	      
	      

	29
	      
	      
	      

	30
	      
	      
	      

	31
	      
	      
	      

	32
	      
	      
	      

	33
	      
	      
	      

	34
	      
	      
	      

	35
	      
	      
	      

	36
	      
	      
	      

	37
	      
	      
	      

	38
	      
	      
	      

	39
	      
	      
	      

	40
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